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INFORMAŢII PERSONALE Sinica Svetlana  
 

  

 Str. A.Lapusneanu 5  ap.10, mun. Chişinău 

 +022235152     +373 69387134 

 Cry_baby_89@mail.ru 

 

Sexul Femenin | Data naşterii 27/05/1989 | Naţionalitatea Moldoveanca  

 

 

EXPERIENŢA 
PROFESIONALĂ   

 

 

EDUCAŢIE ŞI FORMARE 
  

 

COMPETENΤE PERSONALE 
  

 

 

LOCUL DE MUNCĂ 
DEŢINUT MOMENTAN  Asistent universitar 

 2010.05.18 – 2014.02.27 

 

 2014.03.03 – 2016.04.27  

 
 

2016.04.27 – 2018.12.10             
          

2018.12.10-prezent                      

Laborant cumul,  Catedra Design Interior, FAP, Academia de Muzică Teatru și Arte Plastice, 
Chișinău     
 
Lector,  catedra Design Interior, FAP, Academia de Muzică, Teatru și Arte Plastice, 
Chișinău  
disciplina: arhitectonica,practica de initiere  
      
Lector universitar, FAP,  catedra Design Interior,  Academia de Muzică, Teatru și Arte 
Plastice, Chișinău, disciplina: arhitectonica,practica de initiere    
 
Asistentă universitară, Departament Design, secţía Design Interior, FAPDD, Academia de 
Muzică,      Teatru și Arte Plastice, Chișinău,  disciplina: arhitectonica, practica de initiere, 
bazele compoziţiei, machetare, construcţii tehnice în arta designului 

 

                             2012-2014 

 

                             2008-2012  

 

 

                             1996-2008 

 

 
Master în Arte,  specialitatea Tapiserie  artistica, Catedra Arte Decorative Aplicate, 
Facultatea Arte Plastice, Academia de Muzică Teatru și Arte Plastice, Chișinău 
 
Licențiat în Arte, specialitatea Dersign interior, Catedra Design Interior, Facultatea Arte 
Plastice, Academia de Muzică Teatru și Arte Plastice, Chișinău 
 
Diploma de Bacalaureat, Liceul teoretic   Principesa “N.Dadiani”, Chișinău 
 

 

Limba maternă Română 

Alte limbi străine cunoscute ΙNΤELEGERE  VORBIRE  SCRIERE  

Ascultare  Citire  
Participare la 
conversaţie  

Discurs oral   

Rusă C2 C2 C1 C2 C1 

English B2 B2 B1 B2 B1 

 Niveluri: A1/A2: Utilizator elementar  -  B1/B2: Utilizator independent  -  C1/C2: Utilizator experimentat  
Cadrul european comun de referinţă pentru limbi străine  

https://europass.cedefop.europa.eu/ro/resources/european-language-levels-cefr
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Seminare Am participat la mai multe seminare, pe plan național și internațional; 
2021- 20 octombrie seminariul ”Scrierea unui articol științific- abordare practică” 
organizat de centrul republican pentru copii și tineret ”ARTICO”, Chișinău  
2020- 19 martie webinarul ”Platforme de învățare la distanță. Google Classroom și 
Zoom” ARTICO, Centrul Republican pentru copii și tineret, Chișinău  
2020- 14 mai webinar ”Profesorul- garantul calității”, Centrul pentru Educație și 
Consultanță Instrumente Structurale, Chișinău 
2020- 13 mai ”Stabilirea raportului cu adolescenți; metode și activități interactive 
pentru stabilirea raportului cu elevii adolescenți în contextul învățămîntului online și 
la distanță” organizat de A. O. META  
2020- 12 mai ”Consumatorul durabil în mediul online” în cadrul proiectului Jean 
Monnet Chair in EU Policies for Protection of Consumer Economic Interests/ 
EU4CONS  
2020- 7 mai webinar de pareting cu genericul ”Cum să te pricepi la oameni” 
organizat de Zinaida Soroceanu  
2020- 5 mai curs de ” Utilizarea Cisco Webex în educație” Quartz matrix, Iași  
2020- 20 iunie webinarul ”Crearea activităților cu ajutorulplatformei Wordwall” 
ARTICO, Centrul republican pentru copii și tineret, Chișinău  
2020- 16 iunie webinarul online cu genericul ”Empowering Educators” Centrul 
pentru Educație și Consultanță Instrumente Structurale, Chișinău 
2020- 29 iulie webinarul ”Învățarea la distanță în baza site-ului interactiv al 
profesorului” Institutul de formare continuă 
2020- 01 iulie webinarul online cu genericul ”Susține lecții online aproape fără efort” 
trainerii cursului au fost Călin Iepure, Răzvan Curcubătă și Bogdan Vaida. 
2020- 22 august digitalizarea procesului educației prin Google, Classroom co 
Roman Forocan, Webinar Moldova 
2020- 20 august conferința ”Dezvoltarea proprietății intelectuale în UE și Moldova; 
provocări și perspective„ în cadrul proiectului EUPROIN  
2020- 19 august webinarul ”7 tehnici de consolidare a încrederii elevilor în profesori” 
Institutul de formare continuă 
2020- 12 august webinarul ”Gestionarea emoțiilor în noile condiții de învățare” 
Institutul de formare continuă 
2020- 14 august Seminarul de formera și perfecționare ”Educația Viitorului” 
trainerii cursului au fost Călin Iepure, Răzvan Curcubătă și Bogdan Vaida formatori 
SELLification și Pera Novacovici, psiholog și autor. 

Competenţe de comunicare  ▪ Excelente abilitati comunicationale,fire dinamica ,sociabila ,usor adaptabila 

▪ Invat lucruri noi si imi formez noi deprindeeri profesionale 

Competenţe digitale AUTOEVALUARE 

Procesarea 
informaţiei 

Comunicare 
Creare de 
conţinut 

Securitate 
Rezolvarea 
de probleme 

 
Utilizator 

experimentat  
Utilizator 

experimentat 
Utilizator 

experimentat 
Utilizator 

experimentat 
Utilizator 

experimentat 

 Niveluri: Utilizator elementar  -  Utilizator independent  -  Utilizator experimentat  
Competențele digitale - Grilă de auto-evaluare 

 Microsoft Office, Excel,  Adobe Photoshop, AutoCad, SketchUP 

Alte competenţe  Scrieţi alte competenţe care nu au fost menţionate anterior. Specificaţi contextul în care au 
fost acestea dobândite. Exemplu: 

▪ tâmplărie 

Permis de conducere  B 

http://europass.cedefop.europa.eu/ro/resources/digital-competences
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